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Kuratorium Deutsche Altershilfe

Wir im Quartier!

Ein Wettbewerb flr Lernende
in Ausbildungsstatten der Altenpflege



n der 50-jahrigen Arbeit des Kuratoriums Deutsche
I Altershilfe (KDA) hat die Entwicklung des Fachberufs
~Altenpflegerin/Altenpfleger” immer eine herausragen-
de Rolle gespielt. Mit Unterrichtsmaterialien, Fachbi-
chern, curricularen Empfehlungen und einer kontinu-
ierlichen politischen Arbeit fur die Anerkennung des
Altenpflegeberufs in Deutschland hat das KDA wichtige
Impulse gegeben. So ist es nur folgerichtig, die Fach-
schulen fur Altenpflege in Deutschland anl&sslich des
50-jahrigen KDA-Jubildums 2012 zur Teilnahme an ei-
nem fachlichen Projektwettbewerb aufzurufen.

Um was geht es?

Ein wesentliches Ziel des KDA ist es, alteren hilfe- und
pflegebedirftigen Menschen einen mdglichst langen
Verbleib in ihrer vertrauten Umgebung — in ihrem Quar-
tier — zu ermdglichen. Mit ,Quartier meinen wir Dor-
fer, Nachbarschaften sowie Wohn- und Stadtviertel.
Dies gilt sowohl fUr alte Menschen, die in ihrer eigenen
Wohnung leben, als auch flir Bewohnerlnnen in Alten-
und Pflegeheimen! Im Quartier muss es beispielsweise

Angebote geben, die es den alten Menschen ermdég-
lichen, alte Kontakte zu Nachbarn, Freunden und Be-
kannten, aber auch lieb gewonnene Gewohnheiten, wie
zum Beispiel den Cappuccino am Marktplatz oder das
Einkaufen beim Bécker, aufrechtzuerhalten. Was aber
ist, wenn Béacker, Supermarkt und Arzte nicht mehr er-
reichbar sind? Oder wenn die Menschen in ihren Woh-
nungen zunehmend vereinsamen, weil sie sich nicht
mehr alleine nach drauBen trauen? Wer bietet dann
Gesellschaft und Hilfe an? Genau dies gilt es, heraus-
zufinden und transparent zu machen: Schauen Sie sich
einmal um in einem Quartier am Ort lhrer Fachschule:
Welche Angebote und Anlaufstellen gibt es hier fir &l-
tere Menschen? Vielleicht werden Sie ja schnell fiindig.
Aber werden diese Angebote auch genutzt? Grinden
Sie eine Projektgruppe und helfen Sie den dlteren Men-
schen in ihrem Quartier, indem Sie die Angebote be-
kannt machen und dartber aufklaren.

Projektschritte und -ziele

Die Projekte sollten im Rahmen des Lernfeldes 2, Un-
terstitzung alter Menschen bei der Lebensgestaltung*®
im zweiten Ausbildungsjahr realisiert werden. lhre Be-
werbung sollte folgende Themen umfassen:

m Auswahl und Beschreibung eines Wohnviertels am
Ort des Fachseminars, zum Beispiel: Wie heiBt das
Quartier? Wie viele Menschen leben hier? Wie ist der
Altersdurchschnitt? Handelt es sich eher um eine
Gegend mit Einfamlien- oder Mehrfamilienhdusern?
Beschreiben Sie bitte auch, welche Auswahlkriterien
fur Sie wichtig waren.

m Kooperieren Sie mit der Kommune. Sprechen Sie
zum Beispiel mit den zusténdigen Ansprechpartne-
rinnen der kommunalen Sozialplanung oder mit der
Beratungsstelle flir Seniorlnnen.

m Welche Anlaufstellen und Netzwerke gibt es in dem
von lhnen ausgewahlten Quartier? Recherchieren
Sie alle Angebote und beschreiben Sie diese.

m Fassen Sie Ihre Ergebnisse in einer Information flr
altere Menschen in diesem Quartier zusammen. Das
kann in Form einer kurzen Broschiire, eines Flyers
oder einer ,Landkarte” sein.

m Bewerten Sie auBerdem in einem gesonderten Pa-
pier die Projektergebnisse kritisch, zum Beispiel:
Welche ergédnzenden Angebotsbausteine fehlen aus
Ihrer fachlichen Sicht? Welche Angebote sind zu ver-
bessern? Stimmt die Prasentation der Angebote in
der Offentlichkeit?



Preise

1. Preis

Wer kann sich bewerben?

Schulklassen und Projektteams einer Fachschule oder
eines Fachseminars fir Altenpflege in Deutschland.

Einsendeschluss

Alle Einsendungen bis zum 31. Mai 2012 werden be-
ricksichtigt. Die Preisverleihung findet im Rahmen des
Jubilaumsfestaktes am 5. Oktober 2012 statt. 3.-5. Preis

|
Mitglieder der Jury

= Ingrid Hastaedt, Vorstandsvorsitzende des
Wohlfahrtswerks flir Baden-Wirttemberg 6.-20. Preis

m Dr. Peter Michell-Auli, Geschéaftsflihrer des -
Kuratoriums Deutsche Altershilfe e.\V.

m Barbara Steffens, Ministerin flir Gesundheit,
Emanzipation, Pflege und Alter des Landes
Nordrhein-Westfalen

m Hartfried Toennessen, Vorstand des Evangelischen
Christophoruswerks e.V., Duisburg

m Helmut Wallrafen-Dreisow, Geschéaftsflhrer
der Sozial-Holding der Stadt Mdnchen-
gladbach GmbH
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Weitere Informationen

Kuratorium Deutsche Altershilfe
An der Pauluskirche 3

50677 Koln

www.kda.de

Ansprechpartnerin:

Simone Helck

E-Mail: presse@kda.de
Telefon: +49 221 931847-10
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