
ProAlter ist eine unentbehrliche Informations-
quelle für alle, die sich berufl ich, ehrenamtlich 
oder privat mit Fragen rund ums Alter beschäfti-
gen. ProAlter stellt an der Schnittstelle zwischen 
Forschung und Praxis innovative Konzepte und 
Lösungen vor. ProAlter bringt Berichte, Repor-
tagen, Interviews und Kommentare über neue 
Angebote der Altenhilfe und Seniorenarbeit, 
Sozialleistungen, Wohnen im Alter, Pfl ege, Ge-
sundheit, Seniorenpolitik und vieles mehr. Kein 
anderes Fachmagazin deckt dieses vielfältige 
Spektrum altersspezifi scher Themen ab.

ProAlter-Leserinnen und -Leser …
 erfahren die neuesten Entwicklungen, 

Konzepte und Modelle in der Arbeit mit 
älteren Menschen,

 erhalten wichtige und aktuelle Fakten, 
Daten und Zahlen, 

 lernen außergewöhnliche Menschen 
und Meinungen kennen, 

 bekommen eine Fülle praktischer Tipps.

Das Besondere an ProAlter
Hinter der Zeitschrift steht das Kuratorium Deut-
sche Altershilfe (KDA), eine der führenden Ins-
titutionen in Deutschland, die sich seit 1962 da-
für einsetzt, die Lebensqualität älterer Menschen 
zu verbessern. Unter der Schirmherrschaft des 
Bundespräsidenten berät ein interdisziplinäres 
Expertenteam Entscheider aus Politik, Wirtschaft 
und Sozialverbänden, führt Fortbildungen und 
Veranstaltungen durch und gibt vielbeachtete 
Veröffentlichungen heraus. Das KDA gilt als 
Wegbereiter für eine moderne Altenhilfe.
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